
『１月』練習予定表

日 月 火 水 木 金 土

１２/29 12/30 12/31 R7.1.1 元旦 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

1７：３0～1９：３0 1７：３0～1９：３0 1７：３0～1９：３0

4コート ６コート ６コート

12 13　成人の日 １４ １５ １６ １７ １８

1７：３0～1９：３0 1７：３0～1９：３0

4コート 4コート

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５

1７：３0～1９：３0 1７：３0～1９：３0 1７：３0～1９：３0

4コート ４コート ６コート

26 27 28 29 30 31 2/1

1７：３0～1９：３0 1７：３0～1９：３0 1７：３0～1９：３0

４コート 4コート 4コート

宮崎県中学生
グローアップ大会

高鍋町総合体育館

自主練習
（休み）

宮崎県中学生
グローアップ大会

高鍋町総合体育館

自主練習
（休み）

早水文化センター
（サブアリーナ）

自主練習
（休み）たかじょう

きんろうしゃ

宮崎県小学生単複団体形式
サーキット
　宮崎市総合体育館
＊　参加要項確認中
　　のため保留 自主練習

（休み）
自主練習
（休み）早水文化センター

（サブアリーナ）
自主練習
（休み）

自主練習
（休み）

自主練習
（休み）早水文化センター

（メインアリーナ）

自主練習
（休み）

早水文化センター
（メインアリーナ）

早水文化センター
（サブアリーナ）

＊練習日の変更・増減、又は場所、時間の変更をする場合がありますので、宜しくお願い致します！

自主練習
（休み）

自主練習
（休み）

自主練習
（休み）

自主練習
（休み）

自主練習
（休み）

自主練習
（休み）

早水文化センター
（サブアリーナ）

早水文化センター
（サブアリーナ）

自主練習
（休み）

自主練習
（休み）

自主練習
（休み）

自主練習
（休み）

Miyakonojo　 Smash   練習日程 ＆ 連絡

自主練習
（休み）

自主練習
（休み）

自主練習
（休み）

自主練習
（休み）早水文化センター

（サブアリーナ）
たかじょう

きんろうしゃ
たかじょう

きんろうしゃ

年末年始休暇にて公共施設閉館 R6.12.29～R7.1.3


